
 

Countable and 
Uncountable Nouns – 
How Much/How Many e 
Quantifiers 

 

  2024 

ALL THE BASICS 
SEU CURSO DE INGLÊS ONLINE 100% GRATUITO 

ALL THE BASICS ENGLISH ONLINE | www.allthebasics.com.br | contato@allthebasics.com.br 



 

ALL THE BASICS English Online 
www.allthebasics.com.br  
                    

 

Este material é disponibilizado gratuitamente por All the Basics English Online. A venda ou comercialização 
deste conteúdo não é autorizada. 

    1 

Sumário 
Introdução ................................................................................................................... 2 

Countable and Uncountable Nouns – How Much/How Many e Quantifiers .................... 2 

1. O que são Countable e Uncountable Nouns? ............................................................. 2 

1.1. Countable Nouns (Substantivos Contáveis) ......................................................... 2 

1.2. Uncountable Nouns (Substantivos Incontáveis).................................................... 2 

2. Como Usar How Much e How Many............................................................................ 2 

2.1. How Many .......................................................................................................... 2 

2.2. How Much ......................................................................................................... 3 

3. Quantifiers (Quantificadores) .................................................................................... 3 

3.1. Some ................................................................................................................. 3 

3.2. Any .................................................................................................................... 3 

3.3. A lot of ............................................................................................................... 4 

3.4. Much ................................................................................................................. 4 

3.5. Many ................................................................................................................. 4 

4. Exemplos de Uso no Dia a Dia .................................................................................... 4 

4.1. Exemplos com Countable Nouns ......................................................................... 4 

4.2. Exemplos com Uncountable Nouns ..................................................................... 4 

5. Exercícios Práticos .................................................................................................... 5 

5.1. Complete as Frases com How Much ou How Many: .............................................. 5 

5.2. Complete as Frases com o Quantifier Correto: ..................................................... 5 

5.3. Corrija os Erros nas Frases: ................................................................................. 5 

6. Dicas para Memorizar ............................................................................................... 5 

7. Revisão Final ............................................................................................................ 6 

Lista de Links úteis: ...................................................................................................... 6 

 

 



 

ALL THE BASICS English Online 
www.allthebasics.com.br  
                    

 

Este material é disponibilizado gratuitamente por All the Basics English Online. A venda ou comercialização 
deste conteúdo não é autorizada. 

    2 

Introdução 

Countable and Uncountable Nouns – How Much/How Many e 
Quantifiers 
Os Countable Nouns (substantivos contáveis) e Uncountable Nouns (substantivos 
incontáveis) são essenciais para entender como usamos palavras em inglês para falar 
sobre quantidades. Nesta aula, vamos aprender a diferença entre eles, como usar how 
much e how many, e explorar os quantifiers mais comuns. 

 

1. O que são Countable e Uncountable Nouns? 

1.1. Countable Nouns (Substantivos Contáveis) 
 Definição: São substantivos que podem ser contados. Eles têm formas singulares 

e plurais. 

 Exemplos: 

o apple (maçã) → apples (maçãs) 

o car (carro) → cars (carros) 

1.2. Uncountable Nouns (Substantivos Incontáveis) 
 Definição: São substantivos que não podem ser contados individualmente. Eles 

geralmente representam substâncias, ideias ou conceitos. 

 Exemplos: 

o water (água) 

o rice (arroz) 

o information (informação) 

 

2. Como Usar How Much e How Many 

2.1. How Many 
 Uso: Utilizado com substantivos contáveis. 
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 Exemplo: 

o How many apples do you have? (Quantas maçãs você tem?) 

o How many cars are in the parking lot? (Quantos carros estão no 
estacionamento?) 

2.2. How Much 
 Uso: Utilizado com substantivos incontáveis. 

 Exemplo: 

o How much water do you drink daily? (Quanto de água você bebe 
diariamente?) 

o How much money do you need? (Quanto de dinheiro você precisa?) 

 

3. Quantifiers (Quantificadores) 
Os quantificadores são usados para expressar a quantidade de algo, seja contável ou 
incontável. Aqui estão alguns dos mais comuns: 

3.1. Some 
 Uso: Usado em frases afirmativas e em perguntas informais para oferecer ou pedir 

algo. 

 Exemplo: 

o I have some friends. (Eu tenho alguns amigos.) 

o Would you like some tea? (Você gostaria de um pouco de chá?) 

3.2. Any 
 Uso: Usado em perguntas e frases negativas. 

 Exemplo: 

o Do you have any milk? (Você tem leite?) 

o I don’t have any money. (Eu não tenho dinheiro.) 
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3.3. A lot of 
 Uso: Usado em frases afirmativas para expressar uma grande quantidade, tanto 

com substantivos contáveis quanto incontáveis. 

 Exemplo: 

o I have a lot of books. (Eu tenho muitos livros.) 

o There is a lot of water in the bottle. (Há muita água na garrafa.) 

3.4. Much 
 Uso: Usado apenas com substantivos incontáveis em frases negativas e 

interrogativas. 

 Exemplo: 

o How much sugar do you want? (Quanto açúcar você quer?) 

o I don’t have much time. (Eu não tenho muito tempo.) 

3.5. Many 
 Uso: Usado apenas com substantivos contáveis em frases negativas e 

interrogativas. 

 Exemplo: 

o How many books do you read in a month? (Quantos livros você lê em um 
mês?) 

o There aren’t many students in the class. (Não há muitos alunos na sala.) 

 

4. Exemplos de Uso no Dia a Dia 

4.1. Exemplos com Countable Nouns 
 How many friends do you have? (Quantos amigos você tem?) 

 I saw some dogs in the park. (Eu vi alguns cães no parque.) 

 Are there any chairs available? (Há cadeiras disponíveis?) 

4.2. Exemplos com Uncountable Nouns 
 How much coƯee do you drink? (Quanto café você bebe?) 
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 I need some information about the project. (Eu preciso de algumas informações 
sobre o projeto.) 

 There isn’t much cheese left. (Não há muito queijo sobrando.) 

 

5. Exercícios Práticos 

5.1. Complete as Frases com How Much ou How Many: 
1. ___ bananas are in the basket? 

2. ___ milk do you drink every day? 

3. ___ cars are parked outside? 

4. ___ sugar do you want in your tea? 

5.2. Complete as Frases com o Quantifier Correto: 
1. I have ___ (alguns) apples in the fridge. 

2. Do you have ___ (algum) time para ajudar? 

3. She drinks ___ (muito) water daily. 

4. There are ___ (muitos) people at the party. 

5.3. Corrija os Erros nas Frases: 
1. How much apples do you have? 

2. I don’t have much friends. 

3. Are there any milk in the fridge? 

 

6. Dicas para Memorizar 
 Pratique identificar substantivos contáveis e incontáveis em seu dia a dia. 

 Use listas: faça listas de alimentos, objetos e suas quantidades para praticar o uso 
de quantifiers. 

 Crie frases usando how much e how many para se familiarizar com a estrutura. 
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7. Revisão Final 
 Countable Nouns podem ser contados e têm formas plurais. 

 Uncountable Nouns não podem ser contados individualmente. 

 Use how many para substantivos contáveis e how much para substantivos 
incontáveis. 

 Os quantificadores ajudam a expressar quantidades de maneira clara e adequada. 

Lista de Links úteis: 
Site: www.allthebasics.com.br 

Canal do youtube: https://www.youtube.com/@allthebasics 

 


