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Introdução 

Conditionals (Basic) 
Os Conditionals (condicionais) são estruturas usadas para expressar situações que 
dependem de uma condição para ocorrer. Nesta aula, vamos focar nos condicionais 
básicos: o Zero Conditional e o First Conditional, que são frequentemente usados no 
inglês cotidiano para expressar fatos gerais, resultados prováveis ou consequências 
futuras. 

 

1. O que são os Conditionals? 
Os Conditionals combinam uma cláusula condicional (com "if") e uma cláusula principal 
para expressar relações de causa e efeito. 

 Cláusula Condicional: Contém a condição, geralmente introduzida por "if" (se). 

 Cláusula Principal: Contém o resultado ou a consequência que depende da 
condição. 

 

2. Tipos de Conditionals (Básicos) 

2.1. Zero Conditional 
 Uso: Para expressar fatos gerais ou verdades universais que sempre acontecem sob 

determinadas condições. 

 Estrutura: 

o If + Present Simple, Present Simple 

 Exemplos: 

o If you heat water, it boils. (Se você aquece a água, ela ferve.) 

o If it rains, the ground gets wet. (Se chove, o chão fica molhado.) 

 Nota: O Zero Conditional não fala sobre futuro ou eventos hipotéticos, mas sobre 
fatos. 
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2.2. First Conditional 
 Uso: Para falar sobre situações possíveis ou prováveis no futuro, onde uma 

condição específica leva a um resultado. 

 Estrutura: 

o If + Present Simple, will + verbo base 

 Exemplos: 

o If you study hard, you will pass the exam. (Se você estudar bastante, você 
passará no exame.) 

o If I have time, I will call you. (Se eu tiver tempo, eu ligarei para você.) 

 Nota: A cláusula com "if" está no Present Simple, mas a cláusula principal usa o 
Future Simple com "will". 

 

3. Diferença entre Zero e First Conditional 
Aspecto Zero Conditional First Conditional 

Uso Verdades gerais ou fatos científicos. Situações futuras possíveis ou prováveis. 

Estrutura If + Present Simple, Present Simple If + Present Simple, will + verbo base 

Exemplo If you freeze water, it turns into ice. If it rains tomorrow, we will stay at home. 

 

4. Exemplos do Dia a Dia 
Zero Conditional 

1. If you mix red and blue, you get purple. (Se você mistura vermelho e azul, você 
obtém roxo.) 

2. If people don’t drink water, they feel thirsty. (Se as pessoas não bebem água, elas 
sentem sede.) 

First Conditional 

1. If you don’t hurry, you will miss the bus. (Se você não se apressar, perderá o ônibus.) 
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2. If we save enough money, we will travel next year. (Se economizarmos dinheiro 
suficiente, viajaremos no próximo ano.) 

 

5. Exercícios Práticos 

5.1. Complete as frases com a estrutura correta: 
1. If you ___ (study), you ___ (get) good grades. 

2. If it ___ (rain), the streets ___ (be) wet. 

3. If I ___ (find) your keys, I ___ (call) you. 

5.2. Identifique se a frase é Zero ou First Conditional: 
1. If I’m late, my teacher gets angry. 

2. If they finish the project, they will present it tomorrow. 

5.3. Escreva frases usando cada tipo de Conditional: 
1. Zero Conditional: ... 

2. First Conditional: ... 

 

6. Dicas para Memorizar 
 Zero Conditional: Lembre-se de que é usado para falar sobre fatos sempre 

verdadeiros, então use Present Simple nas duas partes da frase. 

 First Conditional: É sobre o futuro provável, por isso usa "will" na cláusula 
principal. 

 Pratique criando frases reais: Pense em condições do dia a dia e tente formar 
sentenças nos dois formatos. 

 

7. Revisão Final 
 Zero Conditional: 

o Estrutura: If + Present Simple, Present Simple. 
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o Exemplo: If you press this button, the machine stops. 

 First Conditional: 

o Estrutura: If + Present Simple, will + verbo base. 

o Exemplo: If she invites me, I will go to the party. 

Lista de Links úteis: 
Site: www.allthebasics.com.br 

Canal do youtube: https://www.youtube.com/@allthebasics 

 


